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$Ë³ÏÁgRiªy©±s Dªy¿RÁ 
@Ë³ÏÁ¸R¶VLi xqs»R½òQ*xqsLiaRPVµôðj¶M ÇìØ©«s¹¸¶WgRiª«sùª«szqós¼½Me 
µy©«sLi µR¶ª«sVaRPè ¸R¶VÇìÁaRPè ry*µ³yù¸R¶Vxqsòxms ALêRiª«sª±sVee1. 
@z¤¦¦¦Liry xqs»R½ùª«sVúN][́ R¶M »yùgRiM aS¬sòLRi\|msaRPV©«sª±sVe 
µR¶¸R¶W Ë³ÏÁW¾»½[xtsQ*ÍÜ[ÌÁVxmsòLi ª«sWLôRiª«sLi ú{¤¦¦¦LRi¿yxmsÌÁª±sVee2. 
¾»½[ÇÁM ORPQª«sW µ³R¶X¼½M af¿RÁª±sV @úµ][x¤¦Ü[ ©y¼½ª«sW¬s»ye 
Ë³ÏÁª«s¬sò xqsª«sVöµR¶Li \®µ¶−dsª±sV @Õ³ÁÇØ»R½xqsù Ë³ØLRi»R½ee3. 
µR¶®ªsW÷é µR¶L][ö2Õ³Áª«sW©«saRPè úN][µ³R¶M FyLRiVxtsQù®ªs[Vª«s ¿RÁe 
@ÇìØ©«sLi ¿yÕ³ÁÇØ»R½xqsù FyLóRi xqsª«sVöµR¶ª«sWxqsVLkiª±sVee4. 
\®µ¶−ds xqsª«sVöµj¶*®ªsWOSQ¸R¶V ¬sÊÁ©ôðy¸R¶WxqsVLki ª«sV»ye 
ª«sW aRPV¿RÁM xqsª«sVöµR¶Li \®µ¶−dsª±sV @Õ³ÁÇØ»][2zqs Fyßïáª«see5. 
µ_* Ë³ÏÁW»R½xqsLæ_ ÍÜ[ZNP[2zqsø©±s \®µ¶ª«s AxqsVLRi Gª«s ¿RÁe 
\®µ¶ª¯[ −sxqsòLRiaRPM úF¡NRPòM AxqsVLRiLi FyLóRi ®ªs[V aRPXßáVee6. 
úxmsª«sX¼½òLi ¿RÁ ¬sª«sX¼½òLi ¿RÁ ÇÁ©y ©«s −sµR¶VLSxqsVLSMe 
©«s af¿RÁLi ©yzms ¿y¿yL][ ©«s xqs»R½ùLi ¾»½[xtsv −sµR¶ù¾»½[ee7. 
@xqs»R½ùª«sVúxms¼½xtîsQLi ¾»½[ ÇÁgRiµyx¤¦¦¦§LRi¬dsaRP*LRiª±sVe 
@xmsLRixqsöLRixqsLiË³ÏÁW»R½Li NTPª«sV©«sù»½̀ NSª«sV\|¤¦¦¦»R½VNRPª±sVee8. 
G»yLi µR¶XztísQª«sVª«sxtísQË³ÏÁù ©«suíy»yø©¯[2ÌÁöÊÁVµôðR¶¸R¶VMe 
úxmsË³ÏÁª«s©«sVòQùúgRiNRPLSøßáM ORPQ¸R¶W¸R¶V ÇÁgRi»][2z¤¦¦¦»yMee9. 
NSª«sVª«sWúbP»R½ù µR¶VxtswöLRiLi µR¶ª«sV÷éª«sW©«sª«sVµy¬s*»yMe 
®ªsW¥¦¦¦µæR¶QX{¤¦¦¦»y*xqsµæyû¥¦¦¦©±s úxmsª«sLRiò®©s[ò2aRPVÀÁúª«s»yMee10. 



ÀÁ©yòª«sVxmsLji®ªs[V¸R¶WLi ¿RÁ úxmsÌÁ¸R¶W©yòª«sVVFyúbP»yMe 
NS®ªsWxmsË³Ü[gRixmsLRiª«sWM G»yª«sµj¶¼½ ¬sbPè»yMee11. 
AaSFyaRPaRP##\¾»½LRi÷µôðyM NSª«sVúN][µ³R¶xmsLS¸R¶VßØMe 
Cx¤¦¦¦®©s[ò NSª«sVË³Ü[gSLóRiª±sV @©yù¹¸¶[V©yLóRixqsLi¿RÁ¸R¶W©±see12. 
BµR¶ª«sVµR¶ù ª«sV¸R¶W ÌÁÊôðÁª±sV Bª«sVLi úFy}ms=Qù ª«sV©¯[LRi Ŕ¶ª±sVe 
BµR¶ª«sV{qsòµR¶ª«sVzms ®ªs[V Ë³ÏÁ−sxtsQù¼½ xmso©«sLôðRi©«sª±sVee13. 
@r¢ ª«sV¸R¶W x¤¦¦¦»R½M aRPú»R½VM x¤¦¦¦¬s}tsQù ¿yxmsLS©«szmse 
CaRP*L][2x¤¦¦¦ª«sVx¤¦¦¦Li Ë³Ü[gki zqsµôð][2x¤¦¦¦Li ÊÁÌÁªy©±s xqsVÐdÁee14. 
A²³][ù2Õ³ÁÇÁ©«sªy©«szqsø N][2©¯[ù2zqsò xqsµR¶Xa][ ª«sV¸R¶We 
¸R¶VOSQQù µyryù−sV ®ªsWµj¶xtsQù B»R½ùÇìØ©«s−s®ªsWz¤¦¦¦»yMee15. 
@®©s[NRPÀÁ»R½ò−súË³Ø©yòM ®ªsWx¤¦¦¦ÇØÌÁxqsª«sWª«sX»yMe 
úxmsxqsNSòM NSª«sVË³Ü[lgi[xtsv xms»R½¬sò ©«sLRiZNP[2aRPV¿_ee16. 
A»R½øxqsª«sW÷é−s»yM xqsòËôðØM µ³R¶©«sª«sW©«sª«sVµy¬s*»yMe 
¸R¶VÇÁ®©s[ò ©yª«sV¸R¶VÛÇì̂Á}qsò µR¶®ªs[V÷é©y−sµ³j¶xmspLRi*NRPª±sVee17. 
@x¤¦¦¦LiNSLRiLi ÊÁÌÁLi µR¶LRiöLi NSª«sVLi úN][µ³R¶Li ¿RÁ xqsLiúbP»yMe 
ª«sWª«sW»R½øxmsLRi®µ¶[}¤¦¦¦xtsv úxmsµj¶*xtsQ©¯[ò2Ë³ÏÁùxqsW¸R¶VNSMee18. 
»y©«sx¤¦¦¦Li µj¶*xtsQ»R½M úNRPWLS©±s xqsLirylLi[xtsv ©«sLSµ³R¶ª«sW©±se 
OTPQFyª«sVùÇÁúxqsª«sVaRPVË³Ø©±s AxqsVLki}tsQ*ª«s ¹¸¶W¬sxtsvee19. 
AxqsVLkiLi ¹¸¶W¬sª«sWxms©yõ ª«sVW²³y ÇÁ©«sø¬s ÇÁ©«sø¬se 
ª«sWª«sVúFy\|ms#ùª«s N_®©s[ò̧ R¶V »R½»][ ¸R¶W©«sòQùµ³R¶ª«sWLi gRi¼½ª±sVee20. 
ú¼½−sµ³R¶Li ©«sLRiNRP}qsùµR¶Li µy*LRiLi ©yaRP©«sª«sW»R½ø©«sMe 
NSª«sVM úN][µ³R¶xqsò́ y ÍÜ[Ë³ÏÁM »R½ryø®µ¶[»R½»R½òQû¸R¶VLi »R½ùÛÇÁ[»½̀ee21. 
G\¾»½Lji*ª«sVVNRPòM N_®©s[ò¸R¶V »R½®ªsWµy*Q\lLiM ú¼½Ë³ÏÁLRiõLRiMe 
A¿RÁLRi»yù»R½ø©«sM úZaP[¸R¶VM »R½»][ ¸R¶W¼½ xmsLSLi gRi¼½ª±sVee22. 
¸R¶VM aSxqsòQû−sµ³j¶ª«sVV»R½=QXÇÁù ª«sLRiò¾»½[ NSª«sVNSLRi»R½Me 



©«s xqs zqsµôðj¶ª«sVªyF¡õ¼½ ©«s xqsVÅÁLi ©«s xmsLSLi gRi¼½ª±sVee23. 
»R½ryø¿yèéxqsòQûLi úxmsª«sWßáLi ¾»½[ NSLSùNSLRiùª«sùª«szqós»fe 
ÇìØ»y* aSxqsòQû−sµ³y©¯[NRPòLi NRPLRiø NRPLRiVò−sV¥¦¦¦L>Rizqsee24. 
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$NRPXuñyLêRiV©«sxqsLiªy®µ¶[ \®µ¶ªyxqsVLRixqsª«sVöµj¶*Ë³ØgRi¹¸¶Wg][©yª«sV 
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